
- Métodos para Alimentos Seguros (12h) 
- Primeira Intervenção em Incêndios e
Evacuação (8h)
- Equipas Seguras, Resultados Positivos (12h)
- Como Lidar com Desafios (8h)

- Equipas Seguras, Resultados Positivos (12h)
- Primeira intervenção em incêndios e
evacuação (8h)
- Atendimento eficaz, Clientes Feliz (8h)
- Como Lidar com Desafios (8h)
- Ergonomia - posturas laborais (8h)
- Primeiros Socorros (8h)

- Segurança em Ambiente Industrial e
Construção Civil - Cartão de Segurança (14h)
- Primeiros Socorros (8h)
- Primeira Intervenção em Incêndios e
Evacuação (8h)
- Segurança na Operação de Empilhadores
(8h)
- Segurança na Utilização de Produtos
Químicos (4h)

- Métodos para Alimentos Seguros (12h)
-  Primeira Intervenção em Incêndios e
Evacuação (8h)
- Segurança na Operação de Empilhadores
(8h)
- Como Lidar com Desafios (8h)
- Escritório Seguro, Ambiente Saudável (8h)

Apoio Social Comércio

Indústria e
Construção Civil

Indústria
Alimentar

Asalform40
Soluções Formativas de 40h!



- Equipas Seguras, Resultados Positivos (12h)
-  Primeira Intervenção em Incêndios e
Evacuação (8h)
- Primeiros Socorros (8h)
- Segurança na Utilização de Produtos
Químicos (4h)
- Segurança e Agentes Biológicos (4h)
- Segurança na Movimentação de Cargas (4h)

Asalform40
Soluções Formativas de 40h!

- Escritório Seguro, Ambiente Saudável (8h)
- Produtividade no Tempo de Trabalho (8h)
- Atendimento Eficaz, Cliente Feliz (8h)
-  Primeira Intervenção em Incêndios e
Evacuação (8h)

Agricultura Serviços

€10,00/hora/
trabalhador

Praceta da Justiça, n.º 14 2600-175 Vila Franca de Xira
263271844 / geral@asalmed.pt / www.asalmed.pt 

Desde


